
 

      Vekeplan 4. trinn veke 37 
 

Dette arbeider me med:  

Norsk Leseoppdrag: Øva på å lesa nøyaktig. 

Språk og skriving: Øveorda. Skriva ei innleiing. 

Matematikk Tal over 1000 

Tal på tallinje, avrunding  

Engelsk Me and my life 

Krle Venskap, respekt og etikk 

Samfunn/naturfag Vi utforsker søppel 

Sosial kompetanse/  
Eples venner 

Vera ein god klassevenn 

Vekesong Kongesangen 

 

Lekser: Til tysdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk Salto 

🌙Les s. 31 tre 

gonger for ein vaksen 

heime. 

☀️Les s. 32 og 33. 

Vel ei av sidene som 

du les tre gonger for 

ein vaksen heime.  

 

 

Salto 

🌙Les s. 31 tre gonger 

for ein vaksen heime. 

☀️Les s. 32 og 33. Vel 

ei av sidene som du 

les tre gonger for ein 

vaksen heime.  

 

 

 

 

 

Salto 

🌙Les s. 36 tre 

gonger for ein vaksen 

heime. 

☀️Les s. 37-39. Les s. 

37 eller 38 tre gonger 

for ein vaksen heime. 

 

🌙☀️Skriving i 

heimeboka: 

Gjer skriveoppdraget 

nedanfor. 

Skriv så fint du kan. 

 

. 

Skrive-
oppdrag 

Øveord: Vinden, pusten, greinene, trestamme, hogge, nærområdet.  

🌙☀️ Øv på øveorda og skriv dei 3 gonger så fint du kan. Øv deg på samanhengande skrift. 

Skriv minst to setningar der du bruker øveorda. Hugs stor bokstav og punktum. 

Ekstra: Skriv fleire setningar der du bruker øveorda. Hugs stor bokstav og punktum. Du kan og 

bruka ! ? , 

Matematikk  Ark i mappa  Ark i mappa 
 

Engelsk    Ark i postmappe. 
 

 

 

 

 

 



Timeplan: 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag  Fredag 

08:15-
09:45 

Frileik 
 
Vekestart 
Norsk/matte  

Frileik 
 
4a: Nat/samf 
4b: norsk 
4c: norsk 

Frileik 
 
 KRLE 

 

Frileik  

 

4a: norsk 

4b: norsk  

4c: KRØ 

Frileik  
 
Stasjonar  
(Norsk/matte) 

09:45-
10:00 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

10:00-
10:50 

 

Symjing 

4a: norsk  
4b: engelsk 
4c: nat/samf 

Kunst og 
handverk  

4a: engelsk  

4b: KRØ  

4c: engelsk  

Musikk  

10:50-
11:20 

Mat  Mat Mat Mat Mat 

11:20-
11:45 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

11:45-
12:45 

 

Symjing  

4a: engelsk 
4b: nat/samf 
4c: engelsk  

     Gravferd  
  Kong Harald 
   1937-2026 

4a: KRØ  

4b: engelsk 

4c: norsk  

 
Sosial kompetanse 

13:00-
14:00 

Norsk/ bibliotek         Gravferd 
  Kong Harald 
   
ALT FOR NORGE 

     
 

   

 

 

 

Informasjon til heimen 
Veldig fint å møta dykk føresette på foreldremøtet.  
Klassevis på foreldremøtet hadde me bl.a oppe tema angåande skjermbruk, aldersgrense, spel og bevisstgjering 
rundt mobiltelefonbruk. 
Klassekontaktar: 
4A: Jostein Reiestad. Vara: Marit Nystrøm-Pedersen. 
4B: Anne Kvilhaug Bjorheim. Vara: Leif Olav Støle 
4C: Kjetil Sandvik. Vara: Linda Håland Hammervik. 
 
Symjing på måndagar og gym på torsdagar. Veldig lurt med innesko og ekstra sokkar. 
Fredag 18.september vert det fotografering. 
 
 
 

                  
  Helsing alle oss på 4.trinn  
 
                                                                                                     Oslo domkirke 
                                                                                                                                                             

 

   



 

 


